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Na zakladé realizace projektu” Jak se zije pe€ujicim osobam ve Stiredoceském kraji“,
s ohledem na zastoupeni pecujicich osob, s ohledem na pusobeni lektorii a na
lokality kde byl projekt realizovan lze uvést nasledujici predpoklady sdileni péce:

Jiz od pocatku zjisténi, resp. vyneseni diagndzy odbornym pracovistém sdélit
rodinnym pfisluSnikim=celé rodiné tuto skuteCnost a s touto skutecnosti pfipadné
seznamit i SirSi okoli;

Na zakladé komunikace se zdravotnim personalem zjiStovat jaké jsou ve vztahu ke
zdravotné postizené osobé varianty zajisténi zdravotni a socialni péCe a tyto
subjekty kontaktovat;

Do domaci péce, byt &astetné, zapojit i ostatni €leny rodiny, popf. kamarady a
pratele, neni-li to mozné je tfeba vice sdilet péci s poskytovateli sluzeb;

Od pocatku sdéleni diagnozy mit dostatek odbornych informaci o zdravotnim
postizeni, event. jeho prognézy. A na to navazujicich formach péce-zejména
socialnich a zdravotnich (o jejich mnozstvi a charakteru poskytovanych sluzeb);
Zjistit/zajistit moznosti kombinovani /sdileni pée mezi rodinou a poskytovateli
socialnich sluzeb, v€etné kombinace terénnich a pobytovych sluZeb( co do obsahu i
rozsahu);

nékterych vzacnych zdravotnich postizeni musi byt poskytovani socialni a zdravotni
pécCe na vysoké odborné urovni;

Zcela zasadni jsou znalosti legislativniho zajisténi pée v domacim prostfedi a
poskytovatelem/li socialnich sluzeb;

Jednim z hlavnich pfedpokladu pfi rozhodovani o sdileni péce je aktualni zdravotni
stav/diagnéza zdravotné postizené osoby a prognéza vyvoje onemocnéni(zvlasté u
kombinovaného postizeni);

V pfipadé sdilené pé&e mezi rodinou a socialnimi sluzbami je tfeba zohlednit rozsah
spolufinancovani socialni sluzby/sluzeb i s ohledem na socialné ekonomické
postaveni pecujici rodiny;

Setkavani celych rodin, které pecuji o zdravotné postizenou osobu, zejména o dité
v ramci rehabilitacnich pobytl. Jedna o formu velmi dobfe hodnocenou. K pozitivum
téchto setkani patfi, Ze jsou vzdy pfitomni psychologove a dalSi odbornici;

Oborné vzdélavani pecujicich osob, které umozni kvalifikovangji zajistit vykon pfimé
péCe o osobu se zdravotnim postizenim vykonavanou pecujicimi rodinnymi
pFislusniky v domacim prostfedi(fyzicka manipulace, hygienicka péce...);

Pfedavani informaci o konkrétnich socialnich sluzbach. Napf. Ize zajistit setkavani se
zastupci poskytovatelt socialnich sluzeb( formou “Den socialnich sluzeb® nebo
festival socialnich sluzeb , Ize vyuzit i rlznych zpravodaji vydavanych v regionu,
apod.).

Pacienti s PAS- nutno vytvofit specifické podminky pro sdileni péfe se soc.
sluzbami-jedna se o specifické onemocnéni, zvlasté pro dospélé s PAS(nutno vice
pracovat s rodinami kde je osoba s PAS);
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